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idad Nacional de José C. Paz

CONTENIDOS MINIMOS

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA SALUD Y EL DEPORTE

CARRERA: LICENCIATURA EN ENFERMERIA
Asignatura: Enfermeria en Salud Colectiva

El aporte de las ciencias sociales para pensar los problemas sanitarios. La atencién
primaria de la salud: historia y enfoque. El debate sobre la atencion primitiva. La
Atencion Primaria de la Salud (APS) como estrategia integrada a un sistema de
salud. Cobertura universal y accesibilidad. Atencién integral e integrada, atencion
apropiada. ElI movimiento preventivista de los afios “70. El movimiento de la
Promocion de la Salud, carta de Ottawa de 1986. Movimientos sanitarios
latinoamericanos. La experiencia de Brasil, sistema universal y la Octava
Conferencia Nacional de Salud: integralidad, universalidad. Caracteristicas del
pensamiento de la salud colectiva: epidemiologia, gestion planificacion y el aporte de
las ciencias sociales al campo de la salud. Debates respecto al concepto de
comunidad, enfoques. Conjuntos sociales. Participacién en salud. Conflicto, poder,
participacion. Distribucion de la fuerza de trabajo en enfermeria segun niveles de
formacién y necesidades de la poblacion. El enfoque de la prevencién cuaternaria.
Recursos materiales apropiados. Acciones intersectoriales. Competencias para los
equipos de APS. Aportes del pensamiento epidemioldgico. Manejo de informacién:
clinica, epidemiolégica y administrativa. Politicas y programas sanitarios en funcion a
las etapas vitales. Grupos vulnerables y recursos sanitarios. Promocion de la salud
ambiental. Cuidados de enfermeria en la promocion de los derechos sociales.
Desarrollo humano sustentable.

Asignatura: Enfermeria Comunitaria

El aporte de las ciencias sociales al campo de la salud. Introduccién a la historia del
sistema de salud argentino. Conceptualizaciones y practicas en salud, perspectiva
socio histérica. Modelos de interpretacion del proceso salud-enfermedad-atencion.
Actores y procesos sociales en la identificacion de problemas de salud. La salud
como proceso de produccion y reproduccion social. Enfoque epidemiologico. La
epidemiologia como herramienta del pensamiento enfermero. El desarrollo de la
mirada sobre el proceso salud enfermedad, cuidado a de los conjuntos sociales.
Mirada poblacional, indicadores béasicos. Indicadores econémicos y sociales. Salud y
condiciones de vida. Determinantes de la salud. Nuevas demandas en salud.
Caracteristicas sociodemograficas de la region latinoamericana. Teoria del riesgo, vs
teoria de la vulnerabilidad. Criticas al modelo preventivista. Modelo médico
hegemonico: los contextos socio histdricos, la mirada colectiva, el poder y el
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conflicto. Procesos historicos. Los modelos: higienista, la emergencia de la salud
publica, el movimiento de la salud comunitaria, el modelo preventivista, aportes de la
medicina social latinoamericana y la emergencia de la salud colectiva.
Determinacion social de la salud, proceso salud-enfermedad-atencion. Organizacion
del sistema de salud Argentino. Referencias de otros paises. Las organizaciones
sanitarias internacionales. Las tendencias mundiales en gestion de la salud.
Sistemas de informacion geografica aplicados a la investigacion en salud y
ambiente. Técnica de analisis cualitativo. Analisis social econémico y ambiental de
impactos. Gestion en salud: fundamentos tedricos, metodologicos para una practica
integral. Investigacion de la salud en el espacio/ambiente de produccion.
Modificaciones en los ecosistemas y sus impactos en las enfermedades cronicas y
transmisibles. Estrategias y dispositivos para efectuar diagnoésticos socio sanitarios.
Tecnologias de cuidado: registros, entrevistas. Enfermeria en territorio: mapeo
territorial, cartografia social. Comunidad y familia como unidades de atencion. Salud
comunitaria: concepto, caracteristicas. Criticas al enfoque comunitario. Poder-
conflicto. La salud como la resolucion del conflicto. Enfermeria en salud colectiva.
Atencion primaria de la salud. Promocion de la salud: concepto, declaraciones de las
conferencias internacionales. Consideraciones generales en torno a la APS.
Componentes y objetivos. Estilos de vida, condiciones de vida, calidad de vida,
equidad, participacion comunitaria. Importancia del rol de enfermeria en la
comunidad. Enfermeria, intersectorialidad e interdisciplina, trabajo en equipo.
Conceptos.

CARRERA: LICENCIATURA EN INSTRUMENTACION QUIRURGICA
Asignatura: Procedimientos Quirdargicos Medianos

Abordajes quirargicos por especialidad. Traumatologia: cirugia artroscépica (tipos),
manos (tipos), osteosintesis (tipos y tipos de Asignaturales de osteosintesis),
colocacion de tracciones (en Ml y MS), tutor externo (tipos), R.L.C.A (técnicas y
tipos). Cirugia General: laparotomia exploradora cirugia videolaparoscopica,
colecistectomia, colon, Dixon, Hartman, Mills, toracotomias (antero- lateral, latero-
lateral, postero- lateral, neumo- pio- hidro- hemo- térax) Ginecologia: Cesarea, parto,
legrado, prolapso, ginecovideolaparoscopias. Urologia: Fimosis, hidrocele, prostata,
varicocele, otras. Cirugia Plastica y reparadora, Quemados, labio leporino, teoria de
plastica estética y de cirugia oftalmologica.

Asignatura: Procedimientos Quirdrgicos Mayores

Cirugias traumatoldgica: protesis endomedulares, kuntscher de hdamero, fémur y
tibia. RTC, tipos de prétesis, Chanley, clavos placa DHS y DCS, RTR, diferentes
tipos de protesis, cirugia de columna, hernia de disco, barras estabilizadoras,
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transplantes 6seos. Cirugia General: cirugia de dos o mas tiempos, de alta
complejidad, hipertension de la vena porta. Hectomias de érgano completo. Ablacion
y conservacion de 6rganos. Cirugias Ginecoldgicas: histerectomias total. Cirugias
urologia: penectomias y otras. Cirugia en trabajos interdisciplinarios. Técnica de
microcirugia, neurocirugia, cirugia robatica.

Asignatura: Anatomia y Fisiologia

Anatomia descriptiva, anatomia topografica, anatomia clinica en funcion del analisis
de sistemas, aparatos, 6rganos, tejidos y células. Anatomia quirdrgica. Correlacion
fisiologica de los tejidos, células, 6rganos, aparatos y sistemas. Tejido sanguineo:
composicién, funciones. Agua, electrolitos, pH buffers. Funcién renal. Glacidos.
Lipidos. Proteinas. Enzimas. Acidos nucleidos. Hormonas. Inmunidad. Fisiologia del
Sistema Nervioso. Fisiologia cardiovascular. Fisiologia respiratoria. Fisiologia renal
(filtracion). Fisiologia digestiva (motilidad). Fisiologia del metabolismo.

Asignatura: Bioestadistica y Demografia

Resumen descriptivo de la informacion muestral. Analisis univariado, seleccion e
interpretacion de los estadigrafos. Medidas de tendencia central: media, mediana,
moda. Medidas de dispersion o variabilidad. Inferencia aplicada al comportamiento
poblacional. Caracteristica, uso y aplicaciones de los muestreos probabilisticos:
aleatorio simple, sistematico, estratificado; y no probabilistico: accidental, por cuotas,
intencional.

Asignatura: Introduccion a los Procedimientos de Quir6fano

Bases conceptuales de la enfermeria de quird6fano. Historia y evolucién de la
enfermeria y enfermeria de quiréfano. Teorias. Niveles de formacion. Introduccién a
las técnicas bésicas. Técnicas de enfermeria basicas Descripcion, ubicacion y
distribucion del servicio de quir6éfano. Mobiliario e instrumental: mesa, scialitica,
aspiracion central, carro de anestesia, mesa de instrumental, mesa de mayo, mesa
de antisépticos, mesa para los paquetes de ropa, soportes de suero, baldes con
bolsas para residuos, receptal, tarimas, electro bisturi, posiciones, accesorios y
frenos de la mesa de operaciones, negatoscopio, el lavado. La mesa de
instrumental. Soluciones utilizadas en quir6fano (antisépticos, etc.). La persona
como ser bio-psico-social. Necesidades basicas del ser humano: fisiolégicas,
psicologicas, sociales y espirituales. Normas de higiene sanitarias, areas sucias,
limpias y estériles. Principales bases de la bioseguridad en procedimientos pre
quirdrgicos, quirdrgicos y post quirdrgicos. Manejo de protocolos. Historias clinicas.
Técnicas quirargicas menores: hernia, apéndice, hectomias en planos superficiales,
fistulas dérmicas, quiste dermoideosacrocoxigeo, hemorroides, fistula anal, fisura
anal. Teoria de las toracotomias.

SECRETARIA GENERAL
UNIDAD EJECUTORA DE CONCURSOS
Pdgina 3 de 6



2018 | ANO DEL CENTENARIO DE LA REFORMA UNIVERSITARIA™

CARRERA: LICENCIATURA EN PRODUCCION DE BIOIMAGENES
Asignatura: Psicologia Institucional y Evolutiva

Concepto de Salud-Enfermedad, Historia de la Psicologia, distintos abordajes. La
conducta humana. Aspectos afectivos de la conducta Inteligencia emocional.
Aspectos representativos: memoria, percepcion, ensefianza, aprendizaje. Evolucion
y desarrollo humano normal. Grados de desarrollo y conflictos basicos de cada
etapa. Desarrollo intelectual y socio afectivo normal. Desarrollo de la expresion
infantil y estimulacién temprana. La salud mental en la infancia. Pubertad y
adolescencia. Salud mental en la adolescencia. La hospitalizacién: impacto psiquico-
emocional en las distintas etapas evolutivas. Conceptualizacion de las patologias
clasicas de la conducta. Orientacién de posibles tratamientos. Caracteristicas de las
distintas etapas evolutivas del ser humano. Psicoandlisis: estado consiente,
semiconsciente e inconsciente, sus caracteristicas. Ello, yo y superyd. Aparato
psiquico. Mecanismos de defensa.

Asignatura: Técnicas Radioldgicas Il

Anatomia radiolégica del abdomen. Exploracion radiolégica. Técnica radiogréafica
simple. Proyecciones mas comunes. Anatomia radioldgica del craneo, cara y cuello.
Exploraciéon radiolégica de los mismos. Técnica radiografica simple. Proyecciones
mas comunes. Anatomia radioldgica de la pelvis. Exploracién radioldgica de la pelvis
y cadera. Técnica radiografica simple. Proyecciones mas comunes. Anatomia
radiologica de la columna vertebral. Exploracion radiolégica. Técnica radiografica
simple. Proyecciones mas comunes. Exploraciones radiogréficas especiales:
Histerosalpingografia, mamografia, dacriocistografia, sialografia, fistulografia.
Exploraciones radiograficas especiales: Angiografia y flebografia. Exploracion
radiologica del Aparato Digestivo. Técnica radiografica simple. Proyecciones mas
comunes. Contraste. Estudios con contraste. Exploracién radiologica del Aparato
Urinario. Técnica radiografica simple. Proyecciones mas comunes. Contraste.
Estudios con contraste. Principios de Tomografia Axial Computada (TAC). Bases
fisicas y aspectos técnicos. Ventajas e inconvenientes. Equipos para la tomografia
axial computada. Caracteristicas y funcionamiento. Técnicas radiolégicas de
exploraciéon con TAC. Principios de Resonancia Magnética (RMN). Principios de los
campos magnéticos. Aspectos técnicos de la RM. Equipos para la RM. Tipos,
caracteristicas y funcionamientos. Contraindicaciones y precauciones en RM.
Contraste utilizados en TC Y RM. Tipos de contrastes. Composicion y Aplicaciones.
Complicaciones y reacciones adversas producidas por los contrastes.
Ultrasonografia. Bases Fisicas. Ventajas. Inconvenientes.
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Asignatura: Bioética y Radiologia Legal y Forense

Problemas de Bioética a través del ciclo vital. La ética personal y la ética profesional.
Caodigo de ética del Consejo Internacional de Enfermeras (CIE). Derecho de las
personas y de los pacientes. Reproduccion asistida, contracepcion, clonacion,
aborto. Investigacion en seres humanos; experimentacion con animales. Ingenieria
genética. El morir y la muerte. Estado. Organizacion estatal. Comunidad. Familia.
Hombre como ser individual y social. Normas que rigen la conducta humana.
Normas juridicas y éticas. Persona: atributos morales y legales. Persona: comienzo y
fin. Juramento Hipocratico.

CARRERA: TECNICATURA UNIVERSITARIA EN INFORMATICA APLICADA A
LA SALUD

Asignatura: Epidemiologia descriptiva

Definicion de epidemiologia. Consideraciones epistemoldgicas. Historia de la
epidemiologia. La epidemiologia y la toma de decisiones en salud. Mediciones en
salud comunitaria. Indicadores de salud. Universo, poblacion y muestra. Estadistica
descriptiva. Epidemiologia descriptiva. Métodos de recoleccion de datos. Métodos de
elaboracién de la informacion. Vigilancia epidemiolégica. Endemia y epidemia.
Formas de comunicacion de la informacion epidemiologica. Analisis de situacion en
salud.

CARRERA: PROFESORADO UNIVERSITARIO EN EDUCACION FiSICA
Asignatura: Natacion 2

Técnicas de nado. Descripcion y ejecucién. Instrumentacion y ejecucion del
proceso metodoldgico. Plan de Natacion Escolar del Gobierno de la Ciudad de
Buenos Aires. Organizacion de una escuela de natacion. Elaboracion de la
organizacion de una escuela de natacion de acuerdo con determinada realidad.
La clase de natacion. Nociones de salvamento. Natacion en los distintos niveles.
Proceso metodoldgico. Reglas de la natacion deportiva. Organizacion de
torneos. Las actividades acuaticas. Reglamento de Natacion. Aplicacion de las
reglas a situaciones de aprendizaje y de competencia. Organizaciéon de torneos.
Iniciacion en el waterpolo y en el Nado Sincronizado. Habilidades especificas.
Iniciacién acuatica para bebés.
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Asignatura: Fisiologia 2

Fisiologia del corazon y la circulacion sanguinea. Ciclo cardiaco. Hemodinamica.
Presion arterial. Fisiologia de la sangre. Fisiologia de la respiracion. Mecanica
ventilatoria. Volumenes y capacidades pulmonares. Transporte de gases en
sangre. Fisiologia del sistema digestivo. Sistema urinario o excretor. Fisiologia
renal. Sistema reproductor masculino y femenino. Diferencias de género. Ciclo
sexual femenino.

Asignatura: Biomecanica

Concepto y principios de la biomecanica. Cinematica. Dinamica. Estatica.
Palancas y poleas. Cadenas cinematicas. Principios conservativos. Sus
aplicaciones al andlisis biomecéanico. Andlisis de movimientos. Utilizacion de los
principios biomecanicos en la prevencion de lesiones.

Asignatura: Fatbol

Principios generales, ejecucion, errores comunes. Formas de aplicacion de la
técnica. Ejercicios metodoldgicos y juegos sobre las técnicas de conduccion,
pase y recepcion, punta pie, remate, golpe de cabeza, quite y recuperaciéon del
balon. Estudio e interpretacion de las leyes del juego. Técnicas de arbitraje.
Principios generales. Formas de3 ejecucion. Ejercicios aplicativos. Errores mas
comunes y ejercicios de correccion. Ejercicios metodolégicos de aprendizaje.
Conceptos generales de la tactica. Sistema cerrojo. WM 4-2-4 y sus derivados
(4-33 y 4-4-2). Ubicacion y movimiento de los jugadores. Elementos béasicos de
toda actitud de defensa. Técticas defensivas en zona — hombre a hombre —
combinada. Otras soluciones: pressing — off side — achique corto — achique
largo. Elementos de toda actitud ofensiva. Formas de ataque: por el centro —
puntas y rotacion. Cambios de frente, contraataque. Situaciones especiales:
corners, saque, tiros libres, tiro libre penal. Principios generales de las
caracteristicas. Arquero -—defensas centrales — laterales — volantes (de
contencion, de creacién). Delanteros, extremos y centros. Principios bioldgicos,
pedagdgicos y psicolégicos. Estado de condicién y forma. Entrenamiento fisico —
técnico general y especifico. Entrenamiento tactico. Métodos: Fraccionado,
circuito, intervalo, sobrecargas, estimulos maximos.
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