Plan de estudio Doctorado en Ciencias de la Enfermeria

El doctorado tiene una propuesta semiestructurada. El plan de estudios se organiza en modulos
que contemplan tanto las actividades curriculares como el desarrollo de la Tesis Doctoral.

A. Actividades curriculares
A.1 Médulo Estructurado (obligatorio)

Taller de Tesis |

Taller de Tesis |l

Epidemiologia y Estadistica

Epistemologia del cuidado en la disciplina de Enfermeria

A.2 Médulo No Estructurado

Este modulo contempla seis (6) seminarios de contenido tedrico-metodoldgico, seleccionados
por el/la estudiante con la orientacion de la Comisién Doctoral. La eleccion se realizara en funciéon
de la pertinencia con la trayectoria académica y profesional del/de la doctorando/a.

Los seminarios podran escogerse del listado de asignaturas incluidas en los “contenidos
minimos” o bien ser reconocidos de otros programas doctorales, previa solicitud del/de la

estudiante y acuerdo de la Comisién Doctoral. Asimismo, el/la doctorando/a tendra la posibilidad
de optar por hasta dos (2) seminarios electivos.

B. Tesis Doctoral
Para la obtencion del grado de Doctor/a se requiere:
1. Aprobacion de cuatro (4) actividades curriculares obligatorias.
2. Aprobacién de seis (6) actividades curriculares optativas.
o La oferta de seminarios optativos sera permanente.
3. Presentacion y aprobacion del Plan de Tesis.

4. Presentacién, defensa y aprobacion de la Tesis Doctoral.

Cantidad de . . Carga
Modulo actividades Cantlgad de Actmd_ades horaria ||Créditos
. Curriculares Optativas
curriculares total
Estructurado
Obligatorias 4 230 h 15
No gstructurado 6 270 h 18
Optativas
Tesis Doctoral Direccién/tutorias Tesis 250 h 17
Doctoral
Carga horaria total de la carrera: 750 50

Contenidos minimos
Seminarios Obligatorios
Tesis |

Tesis Il

Epidemiologia y Estadistica



Epistemologia del cuidado de la disciplina de enfermeria
Seminarios Optativos

Psicologia de la salud y del cuidado

Salud mental y cuidados comunitarios en salud mental
Epidemiologia para la gestion, vigilancia y Salud Puablica
Teorias, modelos y ciencia de la enfermeria

Investigacion clinica en Enfermeria

Filosofia Humanistica y enfermeria

Cuidado, rehabilitacion y reinsercién un enfoque interdisciplinario
Gestion y politicas de salud

Resguardos éticos y bioéticos de la investigacion en enfermeria
Politicas del cuidado de salud y enfermeria

Contenidos minimos

Taller de tesis 1. (Obligatorio)

El taller de tesis | es el proceso de elaboracién y presentacién del anteproyecto de tesis doctoral:
Eleccion de la linea de investigacion, tema de investigacion, definicion del problema, justificacion,
elaboracién de objetivos, marco teorico basico, hipétesis, definicion a grandes rasgos materiales
y métodos, aspectos éticos a tener presente de acuerdo al tipo de investigacion, cronograma

de actividades propuesta, bibliografia basica.

Produccion de didlogos con los interlocutores. Dialogos con la comunidad en el interior de
un texto. El concepto y la experiencia de la escritura académica. El proceso de escritura
como actividad.

Planificacién, redaccion, revision de la escritura. Dimensién epistémica de la escritura. La
inclusién de la palabra ajena. El registro de campo para la construccién del dato. Modo de
citacién etnografica, normas APAy normas Vancouver. Produccidn de un texto académico:
ponencia, informe de investigacion y articulo de investigacién.

Epistemologia y ciencia. Puntos de vista de conocimiento, el conocimiento y el saber en
salud, teorias. Estudio del conocimiento humanoy de la ciencia: sus métodos, estructuras
y sus criterios de demarcacién aplicados a Enfermeria.

Acompanar al doctorando mediante asesoramiento y orientacion del proyecto de
investigacion, en ese espacio de intercambio, puesta en comun entre los docentes
asesoresy el director (tutor) de la tesis.

Es el punto de partida de la elaboracién de tesis.
Taller de tesis 2. (Obligatorio)

Principios basicos de la redacciéon académica. Tipos de textos académicos. Estructura de
un articulo cientifico. La estructura IMRD. El proceso de publicacién. Comunicacion
publica de la ciencia.

El abordaje cuantitativo y cualitativo en investigacion: bases, tendencias y avances.
Practica basada en la evidencia. Diferentes disefios de investigacién cuantitativa. Proyecto
de investigacién cuantitativa. Problema, objetivos e hipdtesis, muestras variables,
estrategias de recoleccidn de datos, registro y organizacién de los datos.



Estadistica descriptiva e inferencial. Principales estadisticas paramétricas. Andlisis critico
de informes de investigacion cuantitativa. Tendencias y perspectivas de investigacion e
innovacioén en salud y enfermeria. Métodos, técnicas e instrumentos de analisis de datos
con abordaje cualitativo y cuantitativo. Elaboracidn de informes de investigacion.

Revision del informe y presentacion oral del proyecto de tesis a fin de ir preparando la
defensa oraly publica.

Epidemiologia y Estadistica (Obligatorio)

Epidemiologia como saber cientifico, proceso salud — enfermedad objeto de estudio e
intervencion. Diferentes corrientes epidemioldgicas: contextos y tensiones existentes
entre paradigmas. La produccion de la informacién epidemiolégica, valorary calificar datos
provenientes de los datos sanitarios. El pasaje de lavigilancia epidemiolégica a la vigilancia
en salud. Los aportes de la epidemiologia a la evaluacién de los servicios y practicas
sanitarias.

Objetivos y contribuciones de la estadistica a los procesos de investigacion en salud y
enfermeria. Abordaje metodolégico y produccién de la informacién. Distribucién de
variables, representaciones graficas, valores caracteristicos. Introduccién al analisis
probabilistico y los conceptos generales de las series de informacién. Probabilidades,
sucesos aleatorios. Distribuciones muestrales. Fuentes de error. Inferencia estadistica.
Métodos paramétricos y no paramétricos. Analisis exploratorio. Estadistica Docima.
Univariados paramétricos. No paramétricos. Correlacidon. Regresion lineal.

SPSS software de estadistica cuantitativa, es utilizado para realizar la captura y analisis de
datos para crear tablas y graficas con data compleja, estadisticas avanzadas y funciones
estadisticas basicas, tabulacién cruzada, frecuencias, estadisticas de variables dobles
como las pruebas Ty ANOVA, linealy modelos no lineales.

ATLAS ti concepto y funciones en la investigacion cualitativa, lectura de texto, toma de
notas y reflexiéon de sobre los datos e interpreta los textos, interpretacién secuencial,
analisis de experiencias vividas, codificacién en investigacion cualitativa.

Epistemologia del cuidado de la disciplina de enfermeria (Obligatorio)

Conceptualizacion en el marco epistemoldgico de la disciplina de enfermeria.
Conocimientos tedricos disciplinares encarnados en las ciencias. Arte de la disciplina
mediante las dimensiones practicas en relacidn con los parones del conocimiento
enfermero. Bases ontoldgicas y epistemoldgicas, ciencias humanisticas, naturales y
sociales.

Conocimientos tedricos estructurales de Fawcett, Smith y Lieher y Kérouac y su
vinculacién con los patrones de conocimiento practico. Filosofia en enfermeria, modelos
de enfermeriay teoria de enfermeria.

Psicologia de la Salud y del cuidado. (Optativo)

Psicologia de la salud: Psicologia y Enfermeria. Los procesos psiquicos como base de la
formacion de la subjetividad humana. La personalidad como instancia integradora y
reguladora del comportamiento. Psicologia de la Salud. Factores protectores y de riesgo a
lo largo del ciclo vital humano. Intervenciones psicosociales en el contexto del proceso
Salud - Enfermedad. Relaciéon del enfermero con pacientes, cuidadores y otros
profesionales sanitarios. Promocién de salud, prevencién de la enfermedad y atencién a
los enfermos. Perspectiva individual, familiar y comunitaria en la practica profesional de la
Enfermeria. Acompafiamiento psicoldgico a personas con afecciones crénicas somaticas



y mentales. Recursos de la Psicologia de la Salud aplicables al proceso de atenciéon de
Enfermeria. Empoderamiento, resiliencia y resistencia personal ante la enfermedad.
Afectaciones a la salud mental. Clasificaciones vigentes. Comportamientos que inciden
sobre la salud (violencia, adicciones, suicidio, racismo, migraciones, género y sexualidad).
Atencidn psicologica y de enfermeria a pacientes con trastornos neurotipicos, psiquicos,
discapacitados y con trastornos adictivos, conductuales y alteraciones de la sexualidad.
Habilidades para promover la adherencia terapéutica, manejar el dolor e informar
prondsticos reservados. Atencion psicoldgica a pacientes terminales.

La psicologia del cuidado. Habilidades psicoldgicas precisas en los profesionales de
enfermeriay su aplicacion en el contexto laboral con pacientes y sus familiares, asi como
con los companeros de trabajo. Psicologia del cuidado. La inteligencia emocional y las
competencias emocionales. Destreza en el manejo y comprensién de las emociones
propias y ajenas. La psicologia positiva, autoconocimiento, desarrollo personal,
resiliencia, hardiness.

Salud mentaly cuidados comunitarios en salud mental (Optativo)

La salud mental en el siglo XXl, paradigmas, ley de salud mental nacional y provincial,
congruencias, analisis. Integralidad y Salud mental.

Enfoque de salud mental comunitaria, insercién y funciones de enfermeria en los centros
comunitarios y CIC. Trastornos de la vida cotidiana. Salud mental en el ambito laboral.
Adicciones convencionales y no convencionales, uso problematico de sustancias.
Registros y Planes de atencién de enfermeria de salud mental.

Epidemiologia para la gestion, vigilancia y Salud Publica (Optativo)

Introduccién a las infecciones asociadas al cuidado de la salud y conocerlas (IACS) y
seguridad del paciente. Auditoria y estandarizacion. Herramientas para gestidon de calidad
de la salud y mejoras de procesos, comunicacién en salud.

Salud publica, Funciones esenciales: Monitoreo y evaluacién de la salud y el bienestar, la
equidad, los determinantes sociales de la salud y el desempefio de enfermeria comunitaria
y asistencial.

Investigacion clinica en Enfermeria (Optativo)

El abordaje cuantitativo en investigacion: bases, tendencias y avances. Practica basada en
la evidencia, Diferentes disefnos de investigacion cuantitativa. Proyecto de investigacion
cuantitativa. Problema, objetivos e hipdétesis, muestras, variables, estrategias de
recoleccion de datos, registro y organizacién de los datos. Estadistica descriptiva e
inferencial. Principales estadisticas paramétricas. Analisis critico de informes de
investigacion cuantitativa.

Concepto de investigacion clinica y analisis comparativo con otros tipos de investigacion.
Métodos y técnicas en investigacion clinica. Investigacion clinica intra y extra hospitalaria.
La pregunta de investigacion, hipétesis, analisis e interpretacion de los resultados. Etica en
investigacion clinica, Declaraciéon de Helsinki y Nuremberg, Principios de la Etica en
investigacion: autonomia, beneficencia, no maleficencia, justicia. Consentimientos
informados.

Teorias, modelos y ciencia de la enfermeria (Optativo)

Niveles de desarrollo de las teorias; Meta teorias, Meta paradigmas, teorias de medio
rango, teorias empiricas, con ejemplos de cada una de ellas en enfermeria. Segun el



enfoque - Afaf Meleis en 1.985, teoria de necesidades, teorias de interaccion, teorias de
resultados Segun la Vision del ser — Jacqueline Fawcett en 1995. Organicista, mecanicista
Herramientas para el disefio y sustentacion de una teoria.

Filosofia Humanistica y enfermeria (Optativo)

Concepto de filosofia como ciencia, antropologia como sujeto de la profesién, integracién
de la competencia humanistica en enfermeria y procesos de cuidados de enfermeria. El
cuidado humano basado en el quehacer enfermero en las diferentes areas de la enfermeria
profesional, principios basicos que deben regir una ciencia, enfermeria como ciencia.
Principales paradigmas, el proceso de investigacion cientifica, el paradigma cientifico, el
desarrollo cientifico en enfermeria.

Cuidado, rehabilitacion y reinsercion un enfoque interdisciplinario (Optativo)

Proceso de rehabilitar a las personas con enfermedad para evitar la discriminacion y la
estigmatizacion. Qué son las competencias sociales. Sistemas de apoyo duraderos.
Integracion social, laboral y residencial.

Definicion de trastornos graves, no crénicos y cronicos, criterios operativos.

Necesidades, tipo de patron y cronicidad, modelos de rehabilitacion y reinsercion
psicosocial. Ocioy tiempo libre.

Coordinacion disciplinar e interdisciplinaria
Elaboracién de programas y disefio de seguimiento, segun dispositivos existentes.
Gestion y politicas de salud (Optativo)

Concepto de salud, salud comunitaria, salud colectiva. Perspectivas desde la Medicina
Social, la teoria critica Latinoamericana, Salud colectiva. La gestiéon y el gobierno de los
sistemas de salud, concepto de liderazgo. Planes y programas de salud. Sistemas de salud
en el mundo, modelos comparados. Epidemiologia clasica. Indicadores de salud,
indicadores de gestiéon. Evaluacidon de programas de salud. Nociones de estadistica y
construccion de tableros de mando. Investigacién en gestién y politicas de salud.
Triangulacién metodoldgica.

Resguardos éticos y bioéticos de la investigacion en enfermeria (Optativo)

Qué es la ética y los dilemas de discusién de la ciencia. Principios basicos de la ética en
investigacion: Respeto a la persona, Busqueda del bien, Justicia. Valores propios de la
investigacion: Formas de redactar consentimientos informados, cartas de solicitud y
permisos, investigacion con menores de edad y altos riesgos.

Dilemas éticos en el mundo contemporaneo. La relacidn clinica, dilemas y conflictos. Los
juicios morales, su fundamento. Bioética concepto y principios. Método para la toma de
decisiones en ética.

Enfermeria legal, derechos a la salud, derechos del paciente y derechos humanos, juicio
moral.

Comités de Etica hospitalarios: funcionamiento, integrantes, funciones, problemas de
operatividad. Comités de ética de los profesionales de enfermeria.

Bioética especial: Problemas éticos de la relacion usuario-sistema de salud: manejo de la
informacién, confidencialidad, veracidad, consentimiento informado - Cuidado justo,
autonomia, beneficencia, no maleficencia.



Politicas del cuidado de salud y enfermeria (Optativo)

Politicas de cuidado, organizacion econémica y social de acciones basicas destinadas a
garantizar el bienestar fisico y emocional del individuo, familia, grupos y comunidad.
Medidas destinadas a garantizar el acceso a servicios, bienes y recursos para cuidar y
promover la salud, procesos de evaluacion de la calidad mediante regulaciones y
estandares. Desarrollo Social, derechos de los sujetos y de los prestadores de cuidados.

Concepciones tedricas-filosoficas de la gestion de salud y Enfermeria y salud. Sistemasy
organizaciones de cuidados en Enfermeria y Salud. Politicas y tecnologias de gestion en
servicios de salud y de Enfermeria. La planificaciéon en salud y Enfermeria. Acreditacion en
salud y enfermeria.

Correlatividades

La unica correlatividad establecida es entre el Taller de tesis | y el Taller de tesis II.



